
FOOD RESOURCE LIST

Bento

What is this?
Bento connects members with nutritious, dietitian-curated groceries delivered from nearby
grocery stores. 

Who is eligible?
Bento is free for eligible Medicaid health plan members residing in one of our active
regions, with a health condition or a recent hospital discharge who meet eligibility criteria.

How to sign-up? app.gobento.com/enroll

What is this?
Organic Soup Kitchen provides nutrient-dense soups to individuals with cancer, chronic
illness, and low-income seniors. Members have access to their full menu of SoupMeals and
can receive up to seven containers delivered directly to their homes once a week on
Thursdays.

Who is eligible?
Program is available to CenCal Health Insurance members in Santa Barbara and
surrounding areas. The program is available to CenCal members with a qualifying medical
diagnosis and requires a minimum 12 week commitment (can be renewed as long as
medical condition continues).

 

How to sign-up? organicsoupkitchen.my.site.com/s/mtm-intake 

Organic Soup Kitchen

Homestyle Direct

What is this?
Homestyle Direct is a frozen home-delivered meal service that is medically tailored to the
nutritional and dietary needs of the member.

Who is eligible?
Homestyle Direct is for people who qualify for long-term chronic, or post-discharge care,
these meals are covered by Medicaid and Medicare Advantage benefits.

How to sign-up? homestyledirect.com/refer-a-member

For CenCal & Medicare Members

Please reach out to your onsite social worker for assistance signing-up for these programs.

https://app.gobento.com/enroll
https://organicsoupkitchen.my.site.com/s/mtm-intake
https://www.homestyledirect.com/refer-a-member/


LISTA DE RECURSOS ALIMENTARIOS
Para Miembros de CenCal y Medicare

Bento

¿Qué es esto?
Bento conecta a los miembros con comestibles nutritivos seleccionados por dietistas,
entregados desde supermercados cercanos.

¿Quién es elegible?
Bento es gratuito para miembros elegibles del plan de salud Medicaid que residen en una de
nuestras regiones activas, con una condición médica o hayan sido dados de alta  por algún
hospital recientemente que cumplan con los criterios de elegibilidad. 

¿Cómo inscribirse? app.gobento.com/enroll

¿Qué es esto?
Organic Soup Kitchen proporciona sopas densas en nutrientes a personas con cáncer,
enfermedades crónicas y adultos mayores de bajos ingresos. Los miembros tienen acceso a
su menú completo de SoupMeals y pueden recibir hasta siete envases entregados
directamente a sus hogares una vez por semana los jueves.

¿Quién es elegible?
El programa está disponible para miembros del seguro de salud CenCal en Santa Bárbara y
áreas cercanas. Requiere un diagnóstico médico calificado y un compromiso mínimo de 12
semanas (renovable mientras continúe la condición médica).  

How to sign-up? organicsoupkitchen.my.site.com/s/mtm-intake 

Organic Soup Kitchen

Homestyle Direct

¿Qué es esto?
Homestyle Direct es un servicio de comidas congeladas entregadas a domicilio, adaptadas
médicamente a las necesidades nutricionales y dietéticas de la persona.

¿Quién es elegible?
Está destinado a personas que califican para atención crónica a largo plazo o post-
hospitalización. Estas comidas están cubiertas por beneficios de Medicaid y Medicare
Advantage. 

How to sign-up? homestyledirect.com/refer-a-member

Por favor comuníquese con su trabajador social en el sitio para recibir ayuda con la inscripción en estos programas. 

https://app.gobento.com/enroll
https://organicsoupkitchen.my.site.com/s/mtm-intake
https://www.homestyledirect.com/refer-a-member/



